Ecole
Jean-Baptiste

NMenw du mois

De Féier 2025

Ville de SAILLAT —
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Semaine du Sardines Salade verte aux dés de fromage Salade de pousses de SOJa / carottes Radis noir
03 février Sauté de veau marengo Potée limousine . Flan de potiron . Goulash de beeuf
Au Carottes vichy - Fromage g ) Lentilles / riz Haricots verts
07 février Yaourt Crépes Na - Fromage blanc Charlotte
Fruit = aux céréales aux fruits rouges
Semaine du Potage Salade de chou Beignets de calamar Endives s A .
10 février Boudin noir (Eufs brouillés a la tomate Poisson Steak de beeuf N A A
Au Pates Risotto Epinards Poélée de légumes lell el Ao
14 février Fromage Fromage Fromage Yaourt ' ' '
Fruit Fruits au sirop Salade de fruits frais Crumble aux pommes <% <& «
Semaine du Salade de betteraves cuites Salade de pommes de terre Endives en salade Carottes rapées
17 février Sauté de dinde Cuisse de poulet #7/zass Omelette A Poisson
Au Patates douces Haricots verts Pates de légumes % Petits pois/ carottes
21 février Yaourt aux fruits Fromage Fromage Semoule au lait
Fruit Fruit
Semaine du (
24 février i
Au I W
28 février i

Repas Végétarien




