Ecole
Jean-Baptiste

Ville de SAILLAT ——
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Semaine du Salade verte Carottes rapées Salade de pates au surimi Salade de chou
04 novembre Saucisses Chili végétarien Steak de beeuf Poisson
Au Lentilles Petit suisse Haricots verts Gratin de pates
08 novembre Fromage Yaourt Fromage
Fruit Fruit Pommes au four

Semaine du
11 novembre

Filet de sardines

Couscous poulet/merguez

Salade d’endives i 28
Veau marengo ‘

Soupe de butternut
Omelette aux oignons-pomme/terre

Céleri rémoulade
Poisson

Au Fromage Carottes-champignon-pommes/terre | Salade verte § Pommes vapeur
15 novembre Fruit Fromage . Fromage & ) a Fromage
Géteau au chocolat Fruit Fruit au sirop

Semaine du Quiche Carottes et emmental rapés Soupe de légumes Champignons a la grecque
18 novembre Sot I’y laisse de dinde Noix de joue de porc confite Polenta & la tomate confite et au Poisson
Au Brocolis Pates 1 chevre — Riz
22 novembre Fromage % Fromage blanc Fromage @ Yaourt

Fruit ~ Fruit Compote
Semaine du Salade de thon Chou-fleur en salade Salade d’endives Potage au vermicelle
25 novembre Blanquette de veau = Tt Lasagnes végétariennes Steak de beeuf Poisson
Au Torsades de légumes Q" I’fﬁ) Fromage VoN TN Petits pois Purée de céleri
29 novembre Fromage L Fruit Y Y Fromage Yaourt
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Repas Végétarien




