
                                                                                                                                                                                   

 

         

       

Atelier cuisine avec la classe de M. DELOMENIE      Atelier cuisine avec la classe de Mme BERNARD      Atelier cuisine avec la classe de Mme VIARD 

       Repas Végétarien 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Semaine du 
1er octobre 
Au 
04 octobre 

 

Salade de pomme de terre au curry 

Œuf dur 

Epinards à la crème 

Fromage 

Salade de fruit frais 

Beignets de calamars 

Sot l’y laisse de dinde 

Poêlée pomme de terre / carottes 

Yaourt 

Fruit 

Concombre à la grecque 

Poisson 

Risotto 

Fromage 

Compote 

Semaine du 
07 octobre 
Au 
11 octobre 

 

Betteraves râpées 

Lentilles-carottes au curry 

et lait de coco - Riz 

Fromage 

Crème dessert 

Salade de chou 

Gigot d’agneau 

Haricots blancs 

Fromage blanc 

Soupe à la citrouille 

Poulet 

Frites 

Fromage 

Fruit 

Salade verte 

Beignets de poisson 

Carottes/pommes de terre vapeur 

Cheesecake 

Semaine du 
14 octobre 
Au 
18 octobre 
Semaine du Goût 

Carottes râpées 

Poisson 

Poêlée de butternut 

Fromage  

Tarte au chocolat 

Croque-monsieur 

Sauté de porc 

Poêlée de crosnes 

Et pommes de terre 

Fruit 

Soupe aux cailloux 

Rôti de bœuf 

Beignets de salsifis 

Fromage blanc à  

la crème de marron 

Pizza au fromage 

Boulette de soja 

Ecrasé de topinambour 

Fruit 

Ecole 
Jean-Baptiste 

Corot 

 

                                                  

 

Menu du mois  

d’Octobre 2024 

 

     

 

 
            

 

  

   
 

  


