Ecole
Jean-Baptiste

< MELUS DE LA CANTINE

Ville de SAILLAT —
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Semaine du Melon Carottes rapées Taboulé Salade verte
02 septembre Pates a la carbonara [ Réti de beeuf (Eufs brouillés Poisson
Au Fromage Frites Ratatouille Haricots verts
06 septembre Glace Yaourt Fromage blanc Fromage
Compote Fruit Tarte normande
Semaine du Rillettes Salade de concombres Tomates en salade | Betteraves cuites
09 septembre Réti de porc Lasagnes végétariennes Poulet ’. Poisson
Au Rosti de légumes Fromage Pommes de terre rissolees Riz aux poivrons
13 septembre Yaourt Créme au chocolat Fromage m Yaourt
Fruit Pommes au four Fruit
Semaine du (Euf mayonnaise Crépes au fromage . Radis Salade coleslaw
16 septembre Blesotto de courgettes au parmesan | Escalope de poulet £ | Sauté de veau Poisson
Au Galette de soja Y Gratin d’aubergines ‘taﬁ Haricots blancs Brocolis
20 septembre Yaourt aux pommes de terre S*: we | Créme dessert Fromage
Fruit Fromage ",{ ” Feuilleté aux poires
4 Fruit
Semaine du Salade de courgettes et de tomates | Salade de pates au surimi Salade verte . | Salade de lentilles
23 septembre R6ti de dindonneau Tomates farcies Steak de beeuf Ay Eufs durs Her
Au Purée de patates douces Fromage blanc Coquillettes aux carottes ﬂ Polenta au chevre saveur méridionale
27 septembre Fromage Fruit Fromage . Fromage ey
Glace Milk-Shake & la banane i Fruit 2 & &
Semaine du Salade de tomates 2w
30 septembre Cordons bleus ] &'V*&(r?: = ‘Md& ié\ﬁ . J o J =2 M?ﬁ
Courgette / riz : ?ﬂ 7*»7 r? T? ¥ "” .."f) X\@ .
Fromage , F 74 ' > '
Fruit » bon appetil 4 Tows!

Repas Végétarien




