
                                                                                                                                                                                   

 

          Repas Végétarien  

Atelier cuisine avec la classe de maternelle 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Semaine du 
03 Juin 
Au 
07 Juin 

Tarte au thon 

Rôti de dindonneau 

Chou-fleur 

Fromage 

Fruit 

Salade de tomate – maïs 

Tortillas (oignon-pomme de terre) 

Haricots verts 

Yaourt 

Petits Sablés 

Salade de pâtes au surimi 

Cordons bleus 

Petits pois 

Fromage 

Fruit 

Salade verte 

Poisson 

Carottes vichy 

Fromage 

Flan aux abricots 

Semaine du 
10 Juin 
Au 
14 Juin 

Haricots verts en salade 

Côte porc 

Pâtes 

Fromage 

Fruit 

Tzataki de concombres 

Lasagnes de bœuf 

Fromage 

Fruit au  

sirop maison 

Salade de cœurs de palmiers 

Curry de lentilles aux carottes 

Riz basmati 

Yaourt 

Salade de fruit frais 

Salade verte 

Poisson 

Purée de carottes 

Fromage 

Gâteau marbré 

Semaine du 
17 Juin 
Au 
21 Juin 

Radis roses 

Œuf à la florentine 

Fromage 

Glace 

Salade de céleri rave 

Ragoût d’agneau 

Petits légumes 

Semoule 

Yaourt 

Saucisson à l’ail 

Steak de bœuf 

Purée de panais 

Fromage  

Fruit 

Salade verte aux dés de fromage 

Poisson 

Gratin de courgettes 

Riz au lait 

Semaine du 
24 Juin 
Au 
28 Juin 

Salade concombres et tomates 

Lapin chasseur 

Spaghetti 

Fromage 

Fruit 

Asperges 

Jambon 

Purée 

Fromage 

Fruit 

Salade verte 

Rôti de porc 

Ratatouille 

Crème caramel 

Tomate en salade 

Chili végétarien 

Yaourt 

Glace 

Semaine du 
1er Juillet 
Au 
05 Juillet 

Betteraves aux dés de jambon 

Poulet 

Frites de patates douces 

Fruit 

Salade de riz au thon 

Saucisses 

Carottes 

Fromage 

Panna cotta de fruits rouges 

Concombres en salade 

Fish and chips de poisson 

Brocolis 

Yaourt 

Clafouti 

Carottes râpées 

Ravioli au fromage 

Fromage 

Fruit 

Ecole 
Jean-Baptiste 

Corot 

 

                                                                 

Menu du mois de  
Juin et Juillet 2024 

 

             


